22 FEBRUARIE 2023

MENLO-WEEKLIKS

Bly elke week op hoogte van ons Parkie-gebeure

BOODSKAP VAN HOOF
MNR. GERHARD PIETERSE

Kinders leer soos hulle leef
As kinders met kritiek saamleef, leer hulle veroordeel.
As kinders met vyandigheid saamleef, leer hulle baklei.

As kinders met vrees saamleef, leer hulle om bang te wees.
As kinders met bejammering saamleef, leer hulle om hulself te
bejammer.

As kinders met spot saamleef, leer hulle om skaam te wees.
As kinders met jaloesie saamleef, leer hulle wat afguns is.

As kinders met skande saamleef, leer hulle om skuldig te voel.
As kinders met verdraagsaamhied saamleef, leer hulle om geduld
te hé.

As kinders met aanmoediging saamleef, leer hulle selfvertroue.
As kinders met aanprysing saamleef, leer hulle om te waardeer.
As kinders met goedkeuring saamleef, leer hulle om van hulleself
te hou.

As kinders met aanvaarding saamleef, leer hulle om liefde om
hulle te vind.

As kinders met erkenning saamleef, leer hulle om ‘n doelwit te hé.
As kinders met mededeelsaamheid saamleef, leer om vrygewig te
wees.

As kinders met eerlikheid en regverdigheid saamleef, leer hulle
wat waarheid en geregtigheid is.

As kinders met sekuriteit saamleef, leer hulle om vertroue in
hulleself en in die om hulle te hé.

As kinders met vriendelikheid saamleef, leer hulle dat die wéreld
‘n lekker plek is om in te woon.

As kinders met kalmte van gees saamleef, leer hulle om
gemoedsrus te hé.

Waarmee leef jou kinders saam?

-DOROTHY L. NOLTE-




DAGBOEK

MAANDAG 20 FEBRUARIE 2023

13:30 Skaak: Groepsafrigting (gr. 2-3)
13:30 Skaak: Groepsafrigting (gr. 4-7)
13:30 Juniorkoor: Oefening

13:30 Krieket: Oefening (gr. 1)

13:45 Algemene Kennis: gr.7-Span
14:00 Tennis: Liga

14:30 Atletiek: Oefening (Distrik-atlete)
17:30 Seniorkoor: Oefening

17:30 Rughy: Bulletjie oefening

DINSDAG 21 FEBRUARIE 2023

D6:15 Swem: Oefening

6:30 Tennis: Oefening

8:44 ISF: Toets: SW Geografie (gr. 4-6)
14:00 Swem: Oefening

14:00 Atletiek: Oefening (Distrik-atlete)
14:00 Netbal: Oefening (0/7 - 0/13)

14:00 Rugby: Oefening 0/9 en o/10

15:00 Rugby: Oefening o/11 en oopspanne

WOENSDAG 22 FEBRUARIE 2023

06:30 Tennis: Oefening

13:30 Skaak: Groepsafrigting (gr. 1)

13:30 Skaak: Uitspele vir ligaspanne (gr. 2-7)
13:30 Juniorkoor: Oefening

13:45 Seniorkoor: Qefening

15:00 Rugby: Oefening 0/9 en o/10

16:00 Rugby: Oefening o/11-en oopspanne
15:00 Atletiek: Oefening (Distrik-atlete)

DONDERDAG 23 FEBRUARIE 2023

06:15 Swem: Oefening

08:44 ISF: Toets: SW Geskiedenis (gr. 5-7)

14:00 Rugby: Vriendskaplike wedstryde te Die Poort
14:00 Atletiek: Oefening (Distrik-atlete)

14:00 Netbal: Qefening (o/7 - 0/13)

VRYDAG 24 FEBRUARIE 2023

08:00 Atletiek: Distrik te Hoérskool Zwartkop
13:30 Swem: Liga te Midstream
14:00 Voortrekkers: Kruithoring Feeskamp

SATERDAG 25 FEBRUARIE 2023

08:00 | Voortrekkers: Kruithoring Feeskamp

SONDAG 26 FEBRUARIE 2023

08:00 | Voortrekkers: Kruithoring Feeskamp

MAANDAG 27 FEBRUARIE 2023

13:30 Skaak: Groepsafrigting (gr. 2-3)
13:30 Skaak: Groepsafrigting (gr. 4-7)
13:30 Juniorkoor: Oefening

13:30 Krieket: Oefening (gr.1)

13:30 Redenaars: gr.7-span

13:45 Algemene Kennis: gr.7-span
14:00 Netbal: Oefening (o/7 - 0/9)
14:00 Tennis: Liga

16:00 Rugby: Oefening (Iste span)
14:30 Netbal: Oefening (0/10 - 0/13)
17:30 Seniorkoor: Oefening

17:30 Rugby: Bulletjie oefening




DINSDAG 28 FEBRUARIE 2023
06:15 Swem: Aflosoefening (swemspan)
06:30 Tennis: Oefening
08:44 ISF: Toets:Gr.7 SW (Geografie toets)
13:30 Redenaars: Individuele oefening
14:00 Rugby en netbal: Wedstryde teen Proteapark (tuis) - B-spanne (0/12 en 0/13)
14:00 Swem: Oefening
14:00 Netbal: Oefening (o/7 - 0/9)
14:30 Netbal: D4 Zone proewe - A-spanne (0/12 en 0/13)

WOENSDAG 1 MAART 2023

06:30 | Tennis: Oefening

07:30 ISF: Algemene kennis (gr. 4-7)

09:00 | Gholfdag

13:00 Juniorkoor: Oefening

13:30 Skaak: Groepsafrigting (gr. 1)

13:30 Skaak: Uitspele vir ligaspanne (gr. 2-7)

13:30 Redenaars: Individuele oefening

13:45 Seniorkoor: Oefening

15:00 Rugby: Oefening (0/9-en o/10)

16:00 Rugby: Oefening (o/11 & oopspanne)

16:30 Voortrekkers: Spanbyeenkoms

17:00 Atletiek: Meriete-funksie te Constantiapark
DONDERDAG 2 MAART 2023

06:15 Swem: Aflosoefening (swemspan)

07:30 ISF: Toets: NW (gr. 4-7)

14:00 Rugby: Vriendskaplik teen Magalieskruin (tuis)

14:00 Netbal: Oefening (0/7 - 0/13)

VRYDAG 3 MAART 2023

07:30 Klere-inspeksie (gr.1-7)
14:00 Netbal: Netbalkursus te Sportisimo
14:00 Swem: Liga te DSG

SATERDAG 4 MAART 2023
08:00 Netbal: Netbalkursus te Sportisimo
08:00 Rugby: 1ste-Span te Midstream College

SONDAG 5 MAART 2023
08:00 | Netbal: Netbalkursus te Sportisimo
08:00 | Netbhal: Distriksproewe 0/12+0/13




NUWE WINTERSDRAG GRAAD 4-6

Geagte ouers,

Ons beplan om teen 2024 oor te skakel na nuwe wintersdrag. Hierdie jaar sal
dan dien as 'n oorgangsjaar. Die nuwe wintersdrag behéls dat die Graad 4-6
leerlinge nie meer in die winter daagliks met hulle sweetpakke skool toe
kom nie. Sweetpakke sal dan slegs gedra word tydens LO-en sportdae.

Sien onder die nuwe wintersdrag vir graad 4-6 leerlinge.

Die graad 1-3 leerlinge gaan steeds hul sweetpakke daagliks dra gedurende
die winter.

Die graad 7-leerlinge dra hul formele graad 7-drag.

Bokkiedrag gaan binnekort die kaki-langbroek verskaf. Indien leerlinge 'n
kakibroek by 'n ander winkel koop, moet daar net seker gemaak word dat
dit by die skoolafdeling gekoop word. Geen "skinny" broekspype mag gedra

word nie.

Leerlinge kan ook die "fleece top" onder die baadjie aantrek. Die "fleece top"
mag nie sonder die baadjie aangetrek word nie.

Sien reéls hieronder.
LO-DRAG GRAAD 1-7

Die huidige LO-T-hemp waarop staan MENLOSPORT word ook uitgefaseer.
Die leerlinge mag dit nog die jaar dra vir LO asook sportoefening.

Die oorblywende voorraad word teen R50 verkoop by Bokkiedrag.

Vanaf 2024 gaan leerlinge die algemene sporthemp dra saam met die
bestaande LO-broek. Dogters mag die moulose-of hemp met moue dra.



WINTERSDRAG (tweede-en derde kwartaal)
LO-DRAG (Graad 4-7)

1.

@

SWEETPAK: Voorgeskrewe bottelgroen-en wit baadjie en bottelgroen
sweetpakbroek met wit en geel insetsel.

HEMP: Voorgeskrewe bottelgroen gholfhemp. (Algemene sporthemp) Geen t-hemp
onder gholfhemp nie.

SKOENE: Wit tekkies

KOUSE: Seuns en dogters: Menlokouse (anderskleurige kouse of “secret socks”
word nie toegelaat nie).

ALGEMEEN (Graad 4-6)

1.

DOGTERSROMP: Broekromp in voorgeskrewe geruite materiaal. Die broekromp of
romp moet nie minder as 10 cm bokant die knie wees nie.
SEUNSBROEK: Kakie langbroek met swart gordel.
HEMP: Voorgeskrewe bottelgroen gholfhemp (langmou of kortmou). Geen t-hemp
onder gholfhemp nie.
BAADJIE: Voorgeskrewe bottelgroen-en wit baadjie.
SKOENE: Swart standaard skoolskoene (met veters of bandjies vir dogters).
KOUSE: Dogters: Groen sykouse

Seuns: Lang kakie kniekouse

ALGEMEEN en LO-DRAG (Graad 1-3)

|8

SWEETPAK: Voorgeskrewe bottelgroen-en wit baadjie en bottelgroen
sweetpakbroek met wit en geel insetsel

HEMP: Voorgeskrewe bottelgroen gholfhemp (Algemene sporthemp). Geen t-hemp
onder gholfhemp nie.

SKOENE: Wit tekkies

KOUSE: Seuns en dogters: Menlo- kouse (anderskleurige kouse of “secret socks”
word nie toegelaat nie).



Graad 4-6 Wintersdrag
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Kakie langbroek

Swart gordel

Langmou/kortmou bottelgroen
gholfhemp

Swart standaard skoolskoene

Bottelgroen-en wit baadjie
(Sweetpak-baadjie)



Graad 4-6 Wintersdrag

D Broekromp

() Langmou/kortmou bottelgroen
gholfhemp

() Groen sykouse

L ) Swart standaard skoolskoene

() Bottelgroen-en wit baadjie
(Sweetpak-baadjie)
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GROOT "WARM" GEE

Maak leeg jou kas en vul iemand anders se
hart.

5@0

Alle items, wat iemand hierdie winter kan
warm hou, kan geskenk word.
Kom ons wys ons groot, warm Parkie harte.

JASSE,BAADIJIES, TRUIE, SERPE, KOUSE,
LANGBROEKE EN KOMBERSE.

STUUR SWART SAKKE MET ITEMS NA U KIND SE
VOOGONDERWYSER VOOR 30 MEI.

GYS PITZER RGOt

MOTORING
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KOO R A choir is made up of many voices, including yours
and mine. If one by one all go silent then all that

will be left are the soloists.

ME. S. COETZER

Baie dankie vir die entoesiasme en ondersteuning waarmee u, u kinders
kooroefeninge toe stuur. Ons kry baie vermag. Wanneer kinders wel
afwesig is, beteken dit dat ek met die volgende kooroefening alles weer
moet herhaal en, dit kniehalter die groep. Koorsang is ook ‘n spansport,
en daarom wil ek ‘n beroep op u doen om asb. u kinders oefening toe te
stuur. Ons het nog nege oefeninge voor ons eerste optrede op 26 April. As
u Nagtegaal nie kan sing a.g.v siekte, is dit steeds goed om net te kom
luister.

Daar is baie langnaweke in April en Mei, wat ons oefentyd beinvloed. Koop
asb. saam met my die tyd uit en kom ons sorg dat ons koor hierdie jaar
groot hoogtes kan bereik.

Ek herinner u net aan die volgende optredes:

26 Abril Optrede by
P Universiteitsoord
17 of 18 Mei Applous
25 Mei Super 12
Optrede
1 Junie
Voortrekkermonument

Don’t let a loud few determine the nature of the sound. It makes for poor
harmony and diminishes the song.”
— Vera Nazarian, The Perpetual Calendar of Inspiration




SKAAK

ME. M. ERASMUS

Saterdag, 18 Februarie het 14 van ons skaakspelers aan die Constantiapark
Ope Skaaktoernooi deelgeneem. Ons is baie trots op hulle.

o/14
Nadine de Waal

o/12

Reuben Ribbens 4% uit 5 (2e)
Adriaan Truscott 4 uit5 (6e)
Hendrik van der Merwe

Ané Truscott

Erik Otterman

Anabelle Pistorius

o/10

Josh Janse van Rensburg 4 uit 5 (4e)
Frans-Leigh Roberts 4 uit 5 (5e)
Liam de Beer

Gustav Aikman

Ayla Otterman

Oliver de Klerk

TENNIS

ME. A. VAN HUYSSTEEN

o/8 (graad R)
Ava J v Rensburg 6 uit 6 (le)

Baie geluk aan Yasmin Lombard wat 6de geeindig het met die Gauteng-

Noord Geslote Tenniskampioenskappe.

Dit is 'n fantastiese prestasie en al ons Parkies is baie trots op jou.




REDENAARS

ME. K. SMITH EN I. VISSER

Liewe Redenaar-ouer
Indien u sou belangstel om u kind vir die Artistatue-kompetisie in te
skryf, kan u 'n inskrywingsvorm by juf. Karen afhaal en gr. 1 - 3 vir juf.

Imke en gr. 2 - 4 vir juf. Karen stuur voor of op Vrydag, 24 Februarie.

U kan die inskrywingsfooi in die skool se rekening betaal met die
verwysing: familie kode - Artistatue.

R 180-00 per individuele inskrywing.
R 480-00 per groep inskrywing.

Die skool sal die kinders dan inskryf. Ons sal ‘n datum deurgee
wanneer ons kinders deelneem. As ons genoeg redenaars het kan ons

dalk reél dat beoordeling by ons skool plaasvind.

Indien u meer inligting rakende die kompetisie verlang kan u kind ‘n
inligtingsbrief by juf. Karen Smith afhaal.

SWEM

ME. C. MULLER

Swemdatums:
Datum Byeenkoms Plek
24 Februarie Friendly Friday Midstream College
3 Maart Friendly Friday Pretoria-Oos
6 Maart A-liga Hillcrest




6 Maart

Hillcrest Munisipale Swembad
11:30 - 17:30 e

F 3 “.".-.. . ,.‘
- -
e s -
IO -d‘ i “h Atha
B g - g
P -
=
-
- b o
IRl
" -
%
.:,'
A
v
y
T
! e
g Fo
B

VOLWASSENES

“"» KINDERS ONDER 18 GRATIS
g 2 KAARTJIES AANLYN BESKIKBAAR




RUGBY

MNR. T. VAN HEESE

Oefentye:

Bulletjies
1ste Kwartaal: Slegs Maandae 17:30 - 18:30
2de Kwartaal: Maandae en Woensdae 17:30 - 18:30

O/9-en o/10 spanne
Dinsdae: 14:00 - 15:30
Woensdae: 15:00 - 16:00
Donderdae: 14:00 - 15:30

O/11-en oopspahne (2de en 3de span)
Dinsdae: 15:00 - 16:30

Woensdae: 16:00 - 17:00

Donderdae: 15:00 - 16:30

Eerstespan:

Maandae: 16:00 - 17:30
Dinsdae: 15:00 -17:00
Woensdae: 16:00 -17:30
Donderdae: 15:00 -17:00

Vriendskaplike wedstryde:

23 Feb. 2023 Laerskool Die Alle spanne
Weg
Poort
28 Feb. 2023 Laerskool Tuis Alle spanne
Proteapark
2> Maart 2023 Lae.rskool. Tuis Alle spanne
Magalieskruin
. SI di
4 Maart 2023 Midstream dag Weg egs dle
eerstespan
Alle spanne
11 Maart 2023 Laerskool Vastrap Weg
16 Maart 2023 Laerskool Alle spanne
Weg

Skuilkrans




Toere / Klinieke:

Prestige Rugby kliniek te Cornwall Hill College
0/9-en 0/10-spanne (A en B)
27 Maart 2023 tot 29 Maart 2023

Koste per seun is R900. Ouer vervoer.

Grey College rugbyweek te Grey College
o/11 (A en B) asook 2de- en 1ste span
28 Maart 2023 -1 April 2023.

Koste per seun is ongeveer R 3200

Belangrike datums vir 2023 (Tweede Kwartaal):

Saterdag, 15 April 2023 SUPER 12-groepwedstryde JJ van der Merwe( Weg)
Woensdag en E?onderdag, SUPER 12j(semi-ﬁnale en Camp Discovery
18 -19 April 2023 finale)
Dinsdag, 25 April 2023 Ligawedstryde Stephanus Roos (Weg)
Dinsdag, 2 Mei 2023 Ligawedstryde Anton van Wouw (Tuis)
Donderdag, 4 Mei 2023 Ligawedstryde Tuine (Weg)
Donderdag, 11 Mei 2023 Ligawedstryde Wonderboom (Weg)
16D|::;d;c?2’3 Ligawedstryde Midstream College (Tuis)
Dinsdag, 23 Mei 2023 Ligawedstryde Lynnwood (Tuis)

Generaal Hendrik Schoeman

Dinsdag, 30 Mei 2023 Ligawedstryde - Hartebeespoort

Baie dankie vir u getroue ondersteuning en samewerking. Ons sien uit na ‘n
suksesvolle seisoen.




PARKIES PRESTEER BUITE SKOOLVERBAND

Riley Pieterse (gr. 5) het aan die NTS Level 1+2 Age Group Gala op 18 Februarie
2022, te Hillcrest deelgeneem. Sy het die volgende prestasies behaal:

50m Rugslag: 4de plek
50m Vryslag: 4de Plek
200m Vryslag: 6de Plek
200m IM: 3de Plek

Baie geluk Riley!

Vir plasings: epos menloweekliks@menlolaer.co.za

~



PARKIELAND PRETLOOP!
. 23 Februarie 2023

Pretloop is soveel
pret vir almall



Vir plasings e-pos
menloweekliks@menlolaer.co.za




FOR SALE!

* 5 Bedrooms
e Close to Laerskool Menlopark

e Walking distance from Boys High

SEPARATE 110 SQUARE
OFFICE WITH OWN ENTRANCE

Closed Baileys Muckleneuk area

Contact: 082 857 4416
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Fee OPTIONS: DAYS/TIMES: \ €n

Monthly: R310 Wednesdays
® or 13:45-14:30
Termiy: R850 J

Annual Registration: R195 (Lessons are once per week)

({Incl equipment. Playgoli cap. badge
and progress reporis)

= —— | = ——

" Lessons PRESENTED AT YOUR SCHOOL! iy

| info@playgolfkids.com




DANCE LESSONS @
LAERSKOOL MENLO PARK
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OPEN IN
MENLO PARK

GET IN TOUCH!
069 902 5632

N NEW
SCHOOL

helpme@schwem.co.za
28 Seventeenth Street, Menlo Park

-SWIM SCHOOL-



Leer is Learnin
LE
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KKER is FUN

STUDIEMETODEKURSUS

Goeie studiemetodes is baie belangrik wanneer leerders begin toetse en eksamen skryf. Ons het ‘n bekostigbare
studiemetodekursus ontwikkel waarin ons die belangrikste beginsels van studiemetodes aan leerders en ouers

aanbied. Dit sluit in:

<+ Beplanning

% Studie beginsels

% Opsomtegnieke

“ Memoriserings tegnieke

Die kursus duur 4 ure en die tegnieke word prakties met die leerders gedoen. Aantekeninge en werksvelle word
voorsien. Die koste is R550 per leerder. Ons nooi ouers uit om die kursus saam met die leerders by te woon teen
geen ekstra koste. Kontant of eft betalings op dag van kursus.

Die kursus by Laerskool Menlopark sal plaasvind op:
Datum: Saterdag 25 Februarie 2023

Tyd: 08h00 — 12h00

Lokaal: Sal by skool aangekondig word

Bring eie skryfbehoeftes asook versnaperings vir die pouses

Indien u plek wil bepreek vir die kursus op 25 Februarie 2023, voltooi die onderstaande afskeurstrokie en stuur
per epos na mhorden@lantic.net . U kan ook die aanbieders direk SMS of WhatsApp by 083 737 9897 om u plek
te bespreek.

Leerder naam: Gr

Selfoon nommer van ouer:

sal die studiemetodekursus bywoon op
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GROEPSKLASSE:

® Teikengroep: Graad 3-6.

? Maksimum 5 leerders per sessie (uur).

® R8B0O0 per maand (Een sessie per week).

*10% korting op jaarliks vooruitbetaalde klasgeld.

ADRES:

Herbert Baker 124
Groenkloof
Pretoria, 0181

KONTAKBESONDERHEDE:

+27 79 428 2481 (WhatsApp)
mart2kruger@amail.com

GROEPSKLASSE: MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG

14:00 17:30 16:20 15:10

GR.3 15:00 18:30 17:20 16:10

S 15:10 14:00 17:30 16:20

- 16:10 15:00 18:30 17:20

16:20 1510 14-00 17:30

GR.5 17:20 1610 15:00 18:30

1730 16:20 1510 14-00

GR. 6 1830 17:20 16:10 15:00




Dramaklasse elke dag van die week te Laerskool Menlopark wir
kinders vanaf 4 jaar.

Deelname aan kompetisies. %

Koste vanaf R270 per maand

Skakel asseblief Marie Erdmann by '

0760905531 of 012 3480803 [

KUNSKLASSE £

Dina Mentz
083.'279 8311
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www.bagsforbooks.co.za &
Saartjie 082 229 6936 @
helloebagsforbooks.co.za ==

bags.forbooks
Bags for Books ()

GR. 4-6 PAKKET (7 SAKKIES)

R 1183
GR. 7 PAKKET (9 SAKKIES)

R 1520

SPESIAAL MET U KIND SE NAAM OP



